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Fiche n°6

Tres apprecice des maraichers et des clients DESCRIPTION
pour sa jolie couleur. Sa masse surprend )

souvent les maraichers : elle pomme pey ~ Courge  allongée, de  gros
mais forme beaucoup de feuilles, ce qui lui ~ Calibre, @ peau orange et a
permet davoir un calibre et un poids ~ VEITUEs.

suffisant. Recommandée pour les créneaux

de printemps et d'automne. Elle peut étre

cultivée en été, mais doit étre récoltée

précocement car elle a tendance a monter.

HISTOIRE
CALENDRIER DE CULTURE Cette variété paysanne est
= Laitue de printemps et d'automne cultivée depuis des générations
) Moins adaptée au créneau été > risque de montaison dans les vilages de Vicg-sur-
Nahon, Heugnes et Levroux.
CULTURE Plusieurs prospections chez des

y , , , jardiniers amateurs ont permis d
Amendement > le taux de pommaison augmente en cas d'apport juste 'URGC d'obtenir des graines en

avant la culture®
oS . . . : . 2021.
Moins sensible au mildiou que Reine de mai

Récolter méme sila pomme n'est pas formée (5 semaines max en été) :

le volume de feuilles compense 'absence de pomme, la masse est donc STATUT (2025)
— suffisante. La laisser en champ entraine un risque de montaison (risque

de montaison inférieur a d'autres variétés anciennes de laitue verte™). = W i e Al
RECOLTE & catalogue officiel

Essais en maraichage en

Y Calibre suffisant méme sans pomme > 460 par laitue au printemps, Q cours
u

R 340g en été et 390g en automne*.
Bon rendement au printemps, supérieur a Jerrican et Reine de mai (5,2 T Cartes recettes disponibles

l%/mz)* s 1 RS ary SN Semences commercialisées
endement correct a I'automne, mais inférieur a Jerrican et Takoda (54 ~ O% ) .
o/m2)*) &% par Essembio, Germinance,
8 Mille Variétés Anciennes,
COMMERCIALISATION, CONSOMMATION Eff n{z;g'ens e lavoie
Taux de déchet par laitue inférieur ou équivalent a Jerrican, Reine de '
mai, Analotta et Takoa

Cette fiche a été établie sur la base des 36 essais en maraichage menés par I'URGC entre 2019
et 2025. Les données marquées d'un * sont issues des essais approfondis de 2022 et 2023
(essais blocs sur 3 sites avec deux répétitions par site et trois créneaux de culture).
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