
Très ancienne variété datant 
de la fin du 18ème siècle, elle 
était très commercialisée et 
cultivée jusque dans les an-
nées 1950. On la disait rus-
tique, robuste et avec une 
pomme de très bonne quali-
té. 

C’est un chou frisé de type Milan, 
d’été ou d’automne. Il a un dia-
mètre très important mais pomme 
peu. Rustique, il est appréciée pour 
sa résistance à la chaleur et à la sé-
cheresse ainsi que sa tolérance au 
gel modéré. On consomme l’en-
semble des feuilles extérieures, 
dont le goût est très apprécié. 

Plante pied court 
 

Feuilles 
Très nombreuses 
Amples et cloquées 
Jaune-vert dans le cœur et 
vert-foncé en périphérie 

 
Forme 

Grande taille 
Sans pomme 

Exposition  ensoleillée (mais craint la sécheresse) 
 

Sol  humifère, drainé, meuble, riche en matière organique 
 

Semis  
Entre mars et août, en motte. 
Repiquer lorsque les plants ont 4 à 6 vraies feuilles.  
Planter tous les 40 cm en tous sens 
 

Entretien 
Biner et sarcler 
Un filet anti-insectes peut être utilisé pour empêcher les 
attaques d’altises 
 

 

Lactuca sativa 
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Variété non inscrite 

Semences commercialisées 

Production en maraîchage 
en développement 


