
Son nom indique une ori-
gine tourangelle. Ce flageo-
lert a été redécouvert par la 
ferme de Ste Marthe en So-
logne. 

La variété de Haricot Flageolet Nain 
de Touraine est productive et semi-
précoce.  Le grain se récolte avant 
complète maturité, alors qu’il est 
encore vert, pour rester fondant à la 
cuisson. Les grains ont la chair 
tendre, onctueuse, beurrée et d'ex-
cellente qualité. 

Plante naine 
 

Gousses 
Longues 
3 à 8 graines 

 
Grains 

Blancs à vert clair 
Assez plats 
Plutôt rectangulaires 

Exposition ensoleillée (mais craint les chaleurs excessives) 
 

Sol léger, riche en matière organique, pas trop compact 
 

Semis  
En mai et juin, dans un sol réchauffé (15°C minimum) 
Sur des lignes distantes de 40 cm 
4-5 grains en poquets tous les 40cm ou 1 grain tous les 5cm 
 

Entretien    
Binage quelques jours après la levée 
Buttage lorsque les plantules ont atteint 10-12 cm 
Arrosages importants à la levée et lors de la formation des 
gousses 

 

Récolte  
Avant maturité complète (au début de la chute des 
feuilles) 

Phaseolus vulgaris 
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Variété inscrite au cata-
logue officiel 

Semences commercialisées 

Petite production en ma-
raîchage et grandes cul-
tures 


