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Conduite du ponte-gnaine

Méthode d’isolement recommandée :
Respecter la distance minimale ou cultiver en deuxiéme année sous une maille
anti-insecte.

Vérification de I'identité :
Au stade végétatif, se référer a la fiche descriptive. Supprimer la plante si non
conforme.

Critéres de sélection recommandés :
Plants sains.
Eliminer les plantes montées en graine avant I'hiver de I'année N.

Entretien :
Tuteurer les plantes en deuxiéme année (ficelle tendue entre deux piquets).

Hivernage :

» Déterrer les racines avant les gelées.

* Couper la plante a quelques cm au-dessus du collet.
* Conserver dans du sable, en silo, a la cave.

* Repiquer au printemps.

Reconnaissance du stade de maturité :
Fruit entierement sec.

Récolte :

* Option 1: récolte des fruits secs sur la plante au fur et & mesure

* Option 2: récolte de la plante entiére lorsque 1/3 des fruits sont secs et
laisser finir de sécher dans un local sec et ventilé.

Extraction :

Lorsque la plante est bien séche :

* Option 1. Extraire les fruits de leur coque en les frottant vigoureusement avec
les mains.

* Option 2. Placer les coques dans un sac en tissu et frapper avec un baton.

« Option 3. Ecraser avec un rouleau a patisserie.

Nettoyage :

*  Tamiser pour éliminer les impuretés.

* Ventiler en soufflant légérement sur une assiette.

* Emballer les semences dans un sachet hermétique et stocker quelques jours
au congélateur pour éliminer d’éventuelles larves.

Ressources :
https://www.diyseeds.org/fr/film/chicory/
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https://www.diyseeds.org/fr/film/chicory/
https://www.diyseeds.org/fr/film/manual-pollination-of-cucurbitaceae/
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