La culture pour produire des graines est la méme que pour produire des
légumes :

Semis en godet pour une plantation a partir de fin mai. Espacez les pieds
de 50 cm environ. Eloignez suffisamment 2 variétés pour éviter la
pollinisation et pour que les branches qui portent les fruits ne se
mélangent pas.

Arrosez trés généreusement lors de la plantation puis attendez 15 jours
avant d’arroser de nouveau : cela force la plante a faire des racines en
profondeur. Pensez a pailler pour limiter ’arrosage. Tuteurez et, si vous
le souhaitez, vous pouvez égourmander.

Récoltez seulement des fruits bien mirs : ne récoltez pas des tomates
vertes a faire mirir a I’intérieur. Récoltez des fruits sur tous les pieds.
Faites plusieurs récoltes au cours de la saison (mi-juillet, début aolt, fin
aolt). Ne récoltez pas des fruits malades ou des fruits sur les pieds
malades.

Les graines de tomates sont entourées d’un gel qu’il faut détruire par
fermentation pour que les graines se conservent bien.

1. Coupez les fruits en 2 et videz-les dans un bocal. Ajoutez un peu
d'eau et une demi-cuillére a café de sucre. Couvrez le bocal avec un
mouchoir, une feuille d’essuie-tout ou un filtre de thé, maintenu par
un ¢élastique. Si vous produisez des graines de plusieurs variétés,
pensez a noter le nom de la variété sur le bocal avec un marqueur
indélébile (pour plus de précaution, vous pouvez également [’écrire
sur un papier placé sous le bocal)

2. Placez le bocal a I'abri du soleil entre 23 et 26°C pendant 24 a 72h.
Remuez de temps en temps pour bien oxygéner 1’eau. Si une
moisissure se forme en surface, ce n’est pas grave.

3. Lorsque les graines tombent au fond du bocal, elles sont prétes a
étre séchées. Versez immédiatement les graines dans un tamis ou une
passoire et nettoyez-les sous un jet d'eau.

4. Disposez les graines en une seule couche sur un tamis ou une assiette
plate et laissez sécher dans un lieu ombragé, ventil¢ et sec, entre 23 et
26°C, pendant au moins une semaine. Une fois seches, frottez les
graines légérement avec les mains pour les séparer.

Emballez les semences dans un sachet hermétique et stockez-les quelques
jours au congélateur pour ¢liminer d’éventuelles larves. Puis laissez les
graines 24h au frigo avant de les sortir a I’air libre.

Supprimez les fruits et les pieds malades

Supprimer toutes les plantes « hors-type », c’est-a-

X . . s
Y dire toutes celles qui ne ressemblent pas a la variété

Lucie BOURREAU GOMEZ — lucie.bourreaugomez@urgcentre. fr

Nombe de plantes
i Minimum 5 plantes

Cycle de pnoduction

Annuelle : plantation fin
mai et récolte pendant
I’éteé

Mode de fécondation

Autopollinisation : peu de
* risque de croisement

Isolement

y 5 meétres entre deux varié-
tés.

Rendement possible
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? @ 15-20 fruits par plante

30 graines par fruit
& 0erinesy

Pour aller plus loin, regardez ces
tutos en vidéo :
https://www.diyseeds.org/fr/film/
tomato/
https://www.diyseeds.org/fr/film/
extracting-wet-processing-drying-
and-sorting-of-seed/



