
Population 

minimum : 1

recommandée : 5

Espèce : Phaseolus vulgaris

Famille : Fabacées
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Production de semences 

Calendrier Cycle 

annuelle  
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Espacement plante à 
plante

Poquets tous 
les 40 cm

Conduite du porte-graine 

Méthode d’isolement recommandée : 
Respecter la distance minimale. 

Vérification de l’identité : 
Au stade végétatif et à la fructification, se référer à la fiche descriptive. Supprimer 
la plante si non conforme. 

Critères de sélection recommandés : 
Plants sains.

Reconnaissance du stade de maturité : 
Gousses parfaitement sèches. 

Récolte : 
● Option 1: Récolte des gousses sèches au fur et à mesure. 
● Option 2: Récolte des plantes entières en cours de séchage et stockage, 

sous un voile anti-insecte, dans un lieu sec et ventilé pour achever le 
séchage (au moins 15 jours).

Le séchage est complet si une douce morsure du grain ne laisse pas de trace 
sur celui-ci. 

Extraction / Nettoyage : 
● Option 1: décortiquer les gousses à la main.
● Option 2: battre les gousses ensachées avec un bâton ou marcher dessus, 

puis séparer les grains des déchets avec un tamis et par ventilation. 
● Éliminer les grains ne présentant pas la bonne couleur. 
● Emballer les semences dans un sachet hermétique et stocker quelques jours 

au congélateur pour éliminer d’éventuelles larves.

Ressources : 
https://www.diyseeds.org/fr/film/bean/

Rendement indicatif

Quantité de graines 
récoltées / plante : 20 g

Poids de 
Mille Grains : 400 g  

Pollinisation 

autopollinisation

https://www.diyseeds.org/fr/film/bean/
https://www.diyseeds.org/fr/film/manual-pollination-of-cucurbitaceae/
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